
  

  

   

                             

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

☆タッチケアサロン♪ 

（１１／２６・火）   AM10:00～11:30   場所：友遊館 

講師の先生をお招きし、親子のふれあい遊びを教えていただきます。お母さまがお歌をうた

いながら赤ちゃんを撫でたりさすったりしながらリラックスさせて、親子の愛情を深めていき

ます。    

※ ５組限定としますので、来園される場合は、必ず事前予約をしてください。 

 

《来園の際のお願い》 

園へお越しの際には、 

     ●事前に検温をしてください（保護者・お子さま） 

●発熱（３７．５度以上）や風邪の症状（咳・鼻水・下痢など）がある場合は、利用を 

ご遠慮ください。 

     ●お茶など各自でお持ちください。 

              ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

２０２４年１１月 

たかがみねこども園 

北区鷹峯土天井町５３ 

℡：４９１-３３００ 

 

☆身長・体重をはかろう＆新園庭であそぼう♪ 

（１１／６・水）    AM10:00～11:30   場所：友遊館 

 

身長・体重をはかってから、新園庭でのびのび遊びましょう！  

乳児用の計測器もあります。 

 

 
☆絵本の読み聞かせ＆新園庭であそぼう♪ 

（１１／１３・水）   AM10:00～11:30   場所：友遊館 

 

絵本アドバイザーの方が絵本を読んでくださります。同じ絵本でも読み方やちょっとした工

夫で違ったお話に聞こえます。お子さまと一緒に楽しい読み聞かせを聞いてみませんか？アド

バイザーのお話や質問コーナーを設けます。 

 

※ 『絵本の読み聞かせ』は、１０：００～１０：３０です。その後、新園庭で遊びます。 

※ 参加される方は、事前予約をお願いします。 

※  

※  

※  



 
『ばけばけはっぱ』 

  
写真・文：藤本 ともひこ    発行社：ハッピーオウル社 

 

秋は、紅葉と実りの季節。落ち葉や木の実を使って色んな動物を作った、写真 

絵本です。はじめに動物の一部分だけ見えていて、次のページで動物全体の姿が 

わかる仕組みになっているので、かくれんぼのようなクイズのような感覚で楽し 

めます。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洗濯ばさみで遊ぼう！ 

 

どこの家庭にもある洗濯ばさみ。洗濯物を干すだけでなく、実は、発達にもプラスになる知育玩具とし

ても使えるアイテムなのです。 

洗濯ばさみは、親指と人差し指（または中指）を使ってつままなければうまく扱えません。さらに、あ

る程度の力も必要。そのため、使うだけで、指先を器用に動かす「巧緻性（こうちせい）」を高めることが

できます。また、手指の運動は大脳によい影響を与えるともいわれています。大脳は言葉を操るだけでな

く、記憶力や思考力、運動能力もつかさどる場所。指先を使うことで脳や体の発達にこんなにもよいこと

があるなら、たくさん経験させてあげたいですよね。そこで今回は園で取り入れている遊びを紹介したい

と思います。 

 

洗濯ばさみを使った遊び 

☆たくさんつなげよう 

   まずは、洗濯ばさみをつなげて遊んでみましょう。一列に長くつなげれば、ヘビのように。二股に

分かれるようにつなげれば、塔の形にもなります。ぐるっと丸くして輪っかにすることも。 

数が多ければもっと楽しめます。積み木と同じくシンプルなので、イメージや工夫次第でどんなも

のでも作ることが可能。子どもの発想力も高まります。 

☆いろんな動物を作ろう 

段ボールや厚紙で、ネコなどの動物の顔を作ります。その周りに、洗濯ばさみを付けていけばライ

オンに！ ネズミの形に切った紙に洗濯ばさみを付ければ、ハリネズミになります。 

また、イカやカニの胴体を作って、洗濯ばさみを足にしたり…。他にも足や耳、毛など、いろいろ

なものが表現できます。 

 

遊びに使う洗濯ばさみを選ぶ時の注意点 

洗濯ばさみはそれぞれ強度が違います。あまり強いものだと、指を挟んだ時に痛かったり、うまく扱

えずに嫌になってしまったりするので、始めは弱い力でも扱えるものを選ぶとよいでしょう。年齢が上

がってくれば、強度を上げても大丈夫。数も増やしてあげるとより楽しむことができます。 

 

このように普段大人が身近に使っているものが、子どもたちにとって楽しいおもちゃに変身します。洗

濯ばさみ園でも、紙コップやトイレットペーパーの芯を積んだり、繋げたり、何かに変身させたり…。シ

ンプルな遊びですが、子どもたちはこれだけでも喜んでくれます。どうぞこの機会に保護者の方も想像力

を膨らましながら一緒に遊んでみてくださいね。 

 

 


